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ABSTRAK

Tanaman Libo (Ficus variegata Blume) merupakan salah satu tumbuhan liar khas Kalimantan
Timur sebagai sumber bahan larvasida dan antioksidan. Penelitian bertujuan untuk mengetahui
komponen senyawa aktif antioksidan dalam fraksi n-heksana daun Libo dengan metode
GC-MS. Interpretasi spektrum GC-MS dilakukan menggunakan database standar National
Institute Standard and Technology (NIST). Komponen mayor fraksi n-heksana yang memiliki
aktivitas antioksidan antara lain: cyclotetracosane; 1-heneicosanol; 1-docosene;
1,2-benzenedicarboxilic acid; 1-heptacosanol; octacosanol; dan cyclooctacosane.
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PENDAHULUAN

Tanaman Libo (Ficus variegata
Blume) yang merukan salah satu tanaman
liar khas Kalimantan Timur memiliki
banyak aktivitas. Beberapa peneliti telah
melaporkan aktivitas metabolit sekunder
yang dimiliki oleh tanaman Libo (Ficus
variegata Blume). Berbagai aktivitas
metabolit sekunder baik pada -ekstrak,
fraksi, maupun isolat dari berbagai bagian
tanaman (seperti daun, buah, dan kulit
batang) yang telah dilaporkan oleh
berbagai peneliti antara lain sebagai
sitotoksik atau antikanker, pembasmi larva
A. aegypti [1], sumber bahan antioksidan,
dan sebagai antibakteri [1-9]. Karena
kandungan metabolit sekunder Libo (Ficus
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variegata Blume) yang beraktivitas sebagai
antioksidan, maka tanaman Libo (Ficus
variegata Blume) dilaporkan berpotensi
sebagai tabir surya [10] dan dapat dibuat
menjadi sediaan antiseptik [11]. Tanaman
Libo (Ficus variegata Blume) juga
memiliki aktivitas sebagai obat penyembuh
luka [12] dan antidiare [13] berdasarkan
pengujian yang dilakukan pada hewan
coba. Demikian banyaknya aktivitas yang
dimiliki buah Libo (Ficus variegata
Blume), namun laporan mengenai analisis
GC-MS senyawa aktif antioksidan dari
metabolit sekunder fraksi n-heksana belum
pernah dilaporkan, sehingga dilakukan
analisis senyawa aktif antioksidan fraksi
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n-heksana daun Libo (Ficus variegata
Blume) secara GC-MS.

METODE PENELITIAN

Prosedur  pengumpulan  sampel,
ekstraksi, hingga perolehan fraksi n-
heksana dari daun Libo (Ficus variegata
Blume) yang memiliki aktivitas antioksidan
adalah berdasarkan metode seperti yang
telah dilaporkan oleh Rusli, dkk [2]. Fraksi
aktif antioksidan n-heksana yang diperoleh
dianalisis menggunakan Gas
Chromatograpy-Mass Spectroscopy (GC-
MS) Shimadzu QP 5000. Sampel sebanyak
1 pL diinjeksikan ke GC-MS vyang
dioperasikan menggunakan kolom kaca
panjang 25 m, diameter 0,25 mm dan
ketebalan 0,25 pum dengan fase diam CP-
Sil 5CB dengan temperatur oven
diprogram antara 70-270 °C dengan laju
kenaikan temperatur 10 °C/menit, gas

pembawa helium bertekanan 12 kPa, total
laju 30 mL/menit dan split ratio sebesar
1:50.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Kandungan golongan metabolit
sekunder fraksi n-heksana daun Libo
(Ficus variegata Blume) yang aktif sebagai
antioksidan dapat dilihat pada Tabel 1
adalah berupa golongan alkaloid dan
steroid/triterpenoid.

Spektrum GC-MS fraksi n-heksana
daun Libo (Ficus variegata Blume) yang
aktif sebagai antioksidan dapat dilihat
pada Gambar 1. Identifikasi fraksi
dilakukan dengan membandingkan pola
fragmentasi spektrum massa dengan pola
fragmentasi senyawa referensi yang berasal
dari bank data WILLEY9THN 08.L,
seperti dirangkum pada Tabel 2.

Tabel 1. Golongan metabolit sekunder fraksi n-heksana daun Libo (Ficus variegata Blume)

Pengujian Golongan Metabolit Sekunder

Hasil Pengujian

Alkaloid
Flavonoid
Steroid/triterpenoid
Fenol
Saponin

Keterangan:

(+): Terdapat golongan metabolit sekunder yang diujikan
(-) : Tidak terdapat golongan metabolit sekunder yang diujikan
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Gambar 1.Kromatogram GC-MS Fraksi Aktif Antioksidan n-Heksana Daun Libo (Ficus

variegata Blume)
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Tabel 2. Hasil analisis GC-MS komponen kimia fraksi aktif Antioksidan n-Heksana Daun

Libo (Ficus variegata Blume)

Wakt % Kemiripan  Rumus
Puncak Retensi Komponen Kimia 0 lekul BM
(RT) Area (%) Moleku
1 13,31 1,43 Nonylphenol 83 CisH240 220
2 13,38 2,96 Z-8-Hexadecene 92 CieHsz2 224
3 13,73 1,71 Neophytadiene 98 CaoHss 278
4 13,79 0,74 (E)-3,13-Tetradecadien-2-one 70
5 14,48 0,93 7,9-Di-tert-butyl-1-oxaspiro(4,5)d eca- 60 C17H2403 276

6,9-diene-2,8-dione

6 14,75 8,20 1-Heneicosanol 94 CaHuO 312
7 16,20 10,43 1-Docosene 99 CooHas

8 17,91 11,23 Cyclotetracosa-ne 99 CaHss 366
9 1802 208 gs)ézlrohexaneca-rboxyllc acid, dodecyl 70 CisH30s 296
10 19,02 0,81 Eicosane 68 CaxoHs 282
11 19,85 6,90 1,2-Benzenedicar-boxylic acid 87 CgHeOs 166

12 20,25 9,99 1-Heptacosanol
13 23,64 8,99 Octacosanol

94 Co7Hs60 396
95 CxsHssO 410

14 28,83 6,52 Cyclooctacosa-ne 96 CasHss 392
15 35,75 6,73 7,8,17,18-Tetrahydro-35-methoxy-1, 53
3,21,23-tetramethyl-16H,31H-5,9,15,19-
dime...
16 36,87 3,33 1,1,1,3,5,5,5-Heptamethyltrisiloxane 41 C7H220,Siz 222

Pada tabel 2 terlihat adanya
beberapa komponen mayor dari senyawa
pada fraksi n-heksana daun Libo (Ficus
variegata Blume). Setiap komponen mayor
merupakan komponen yang memiliki
kuantitas terbanyak di dalam suatu fraksi
sehingga beranggapan bahwa hasil
identifikasi golongan metabolit sekunder
dari fraksi isolat diduga dipengaruhi besar
oleh adanya komponen mayor.
Berdasarkan hasil GC-MS diketahui tidak
ada satupun komponen mayor (Tabel 2)
dari fraksi n-heksana yang tergolong ke
dalam golongan metabolit sekunder baik
alkaloid maupun steroid/triterpenoid (Tabel
1). Tetapi tidak menutup kemungkinan jika
komponen minor dari tiap fraksi yang
diduga dapat mempengaruhi  hasil
identifikasi golongan metabolit sekunder.
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Pendekatan dilakukan dengan mencari
senyawa yang memiliki kesamaan massa
relatif (MR) dan kemiripan gambaran
spektrum massa terhadap komponen mayor
fraksi hasil analisis dengan GC-MS.
Pencarian dilakukan dengan menggunakan
aplikasi NIST MS Search 2.0.

Hasil pendekatan senyawa yang
dilakukan dengan menggunakan aplikasi
NIST MS Search 2.0. dapat dilihat pada
tabel 3. Terdapat beberapa komponen
mayor yang tidak memiliki  hasil
pendekatan senyawa. Hal ini diduga
disebabkan oleh minimnya bank data dari
aplikasi  yang digunakan. Senyawa-
senyawa hasil pendekatan dari tiap
komponen mayor kemudian diidentifikasi
golongan metabolit sekundernya dengan
cara melihat rumus strukturnya. Dilakukan
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penyesuaian antara rumus struktur dasar
dari tiap golongan metabolit sekunder
dengan struktur dari senyawa-senyawa
hasil pendekatan. Dari seluruh hasil
identifikasi maka hanya diperoleh senyawa
hasil pendekatan yang tergolong sesuai

metabolit sekunder fraksi n-heksana daun
Libo (Ficus variegata Blume) yaitu
senyawa 2-t-Butyl-3-methyl-4-ox0-5-
undecylimidazolidine-1-carboxylic acod, t-
butyl ester yang merupakan senyawa hasil
pendekatan senyawa komponen mayor

dengan  hasil identifikasi  golongan octacosanol pada fraksi n-heksana.

Tabel 3. Hasil pendekatan komponen mayor dari fraksi n-heksana daun Libo (Ficus variegata
Blume) menggunakan NIST MS Search

Rumus Pendekatan Senyawa
Komponen Mayor Kimia MR Nama Senyawa Rumus Kimia
Cyclotetrac-osane ~ CosHig 366 - -
1-Heneicosanol ~ C»H4O 312  Oxalic acid, cyclohexylmethy-I nonyle C18H3204
ester
1-Docosene CoHu - - -
1,2-Benzenedic- CsHesO4 166 - -
arboxylic acid
Octacosano-I CaxsHssO 410  2-Benzhydrylideneamino-2-cyano-3-  Ca7H26N202
phenylpropionic acid, t butyl ester
2-t-Butyl-3-methyl-4-0x0-5- C24H46N203
undecylimidazol-idine-1-carboxylic
acod, t-butyl ester
Cyclohexanecarboxylic acid, 4-hexyl-,  CzsH34N203

4-butoxy-2,3-dicyanophenyles-ter
Co7Hs60 396 -
CasHss 392 Benzene, 1,3,5-tris (2,2-dimethylpropyl)- C22H3sN204
2-methyl-4,6-dinitro-
1-hexanol, (4S)-[(tert, butyloxycarbony- C21H32N20s
1)-(S)-phenylalanylami-no]-2,3-epoxy-5-
methyl-
Butanoic acid, (3RS)-4-[(t-
butoxycarbonyl-(S)-
phenylalanylamino]-3-methyl, ethylester

1-Heptacosan-ol
Cyclooctaco-sane

C21H32N20s

Gambar 2. Struktur Kkimia senyawa 2-t-Butyl-3-methyl-4-0xo-5-undecylimidazolidine-1-
carboxylic acod, t-butyl ester

Jurnal Sains dan Kesehatan. 2018. Vol 1. No 10. 551
p-1SSN: 2303-0267, e-ISSN: 2407-6082



Analisis Secara GC-MS Senyawa Aktif Antioksidan Fraksi N-Heksana Daun Libo (Ficus variegata Blume)

Senyawa tersebut memiliki
kandungan nitrogen yang mana merupakan
salah satu ciri dari alkaloid, yang
strukturnya terlihat pada Gambar 2.
Dengan adanya hal tersebut maka diduga
hasil positif golongan metabolit sekunder
alkaloid pada fraksi n-heksana diakibatkan
adanya senyawa hasil pendekatan tersebut.
Sedangkan untuk hasil positif golongan
metabolit  sekunder  lainnya  belum
ditemukan senyawa yang mendekati atau
memiliki  kemiripan  sehingga  perlu
dilakukan identifikasi lebih lanjut.

KESIMPULAN

Komponen Mayor yang diduga
memiliki aktivitas antioksidan pada fraksi
n-Heksan daun libo adalah 1-heptacosanol
(9,99 %). antara lain cyclotetracosane;

1-heneicosanol; 1-docosene;
1,2-benzenedicarboxilic acid; 1-
heptacosanol, octacosanol; dan

cyclooctacosane.
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